
Entra Gesù: 
qui c’è 
posto per te! 
 
Cammino di Quaresima 2025 

 

In ogni casa c’è una porta e attraverso di essa noi entriamo e usciamo, 

impegnati nelle nostre faccende quotidiane. Ma la porta non è soltanto un 

mezzo attraverso il quale passare soltanto. Richiama il nostro cuore, dove 

entrano ed escono pensieri, decisioni, proponimenti, intuizioni che poi 

diventano azioni concrete, parole, atteggiamenti. E poi la porta richiama la 

provvidenza di Dio che ci accompagna “quando esci e quando entri, da ora e 

per sempre”. Papa Francesco molte volte ci ha invitato ad aprire le porte della 

nostra casa e del nostro cuore non solo per far entrare Gesù, ma anche per 

farlo uscire attraverso la testimonianza, la parola, i gesti e le azioni, mostrando 

il Vangelo attraverso ciò che lo contraddistingue: il dono di sé, la misericordia, 

l’accoglienza, il perdono. Ogni settimana allegato al Notiziario sarà disponibile 

un cartoncino dove nella prima parte (da ritagliare e appendere alla porta) si 

trova un invito e un’immagine perché tutti quelli che varcheranno quella porta 

ricordino di metterlo in pratica. Questi inviti, in alcune settimane andranno 

appesi all’interno della porta (per tutti quelli che usciranno) e in alcune 

settimane andranno appesi all’esterno della porta (perché tutti coloro che 

sono fuori – a partire dai vicini di casa – possano leggerli ed essere così dei 

semi gettati anche nei loro cuori). Nella seconda parte ci sarà una piccola 

preghiera che accompagnerà un momento speciale della giornata (ciascuno 

sceglie il momento più adatto dentro il proprio stile di vita). 
 

1 DOMENICA – RITORNA A FARE SEMPRE IL BENE 

2 DOMENICA – RISCOPRI LA VITA COME UN DONO DI DIO 

3 DOMENICA – RICONOSCI CHE DIO TI VUOLE LIBERO DI AMARE 

4 DOMENICA – RISVEGLIATI DAL BUIO E GUARDA I SEGNI DI DIO 

5 DOMENICA – FAI RINASCERE IN TUTTI LA SPERANZA NELLA VITA 

PALME – RIVIVI I GIORNI DOVE DIO SI OFFRE PER TE. 

PASQUA DI RESURREZIONE – RICOMINCIA A VIVERE DA RISORTO! 



Ogni domenica alle ore 8.10 

Lodi mattutine 
 

Nei giorni feriali 
perché non decidere di  

vivere qualche giorno  

in settimana la Messa? 
 

La Messa delle 8.30  

sarà celebrata “tra le Lodi” 

La Messa del giovedì alle 18.00 

sarà celebrata “tra i Vespri” 
 

 

 

Prima della Messa mi raccolgo e mi preparo… 
 
 

 

 

Domenica 9 marzo 
Durante le Messe vivremo l’imposizione delle ceneri. 
 

Il Gruppo Missionario ci invita a vivere il digiuno  

del Primo venerdì di Quaresima,  

consegnando a ciascuno un sacchetto di fagioli  
per la cena di quel giorno… 
 

 

Lunedì 10 marzo 
ore 21 – Celebrazione penitenziale al Lazzaretto  

con la possibilità di accostarsi al sacramento della Riconciliazione. 

 

È disponibile in chiesa negli appositi raccoglitori 

il sussidio di meditazione che accompagna 

la preghiera degli adulti in questo tempo santo… 
 

Carità quaresimale 

Raccolta a favore di CARITAS SUD ALBANIA 

All’inizio della Quaresima riceverete un piccolo salvadanaio dove 

mettere il frutto delle proprie rinunce quaresimali.  

Da riportare il Giovedì santo. 



 

Diventare figli 
Nei venerdì di Quaresima  

rileggeremo la vicenda di Pinocchio 

come cammino per diventare dei figli di Dio 

nella meditazione alle Lodi delle ore 8.45  
 

 

14 mar – UN BURATTINO MERAVIGLIOSO 

21 mar – ORMAI È TARDI 

28 mar – LE TRAPPOLE LUNGO IL CAMMINO 

4 apr – IL MISTERO DEL MALE 

11 apr – FIGLI DEI PROPRI FIGLI 
 

 
 

 

Altri appuntamenti 
 

Domenica 16 marzo  

alla Messa delle ore 10.30 sono invitati 

i ragazzi con i loro papà ricordando San Giuseppe  
 

 

Quaresima ragazzi 
 

Ai ragazzi e alle famiglie proponiamo: 

La Messa della domenica alle ore 10.30 

La preghiera in famiglia (proposta quaresimale) 

La preghiera del venerdì alla scuola Sant’Ambrogio 
 

 

Domenica 23 marzo 
GIORNATA DI PREGHIERA 

PER I MARTIRI MISSIONARI 

a ogni Eucarestia  

riceveremo un cartoncino  

con i nomi dei martiri  

uccisi nell’anno 2024. 
 



 

 

Ogni venerdì di Quaresima 
 

ore 8.00 e 8.15 – Preghiera ragazzi alla nostra scuola 
 

ore 8.45 – in cripta Lodi mattutine  
              e meditazione sulla favola di Pinocchio 
                

ore 15 – in chiesa Via Crucis per tutti 
 

 

in serata: 

Ven 14 e 21 mar – Via crucis con la comunità di San Carlo 

Ven 28 mar – ore 20.45 – Via Crucis 

                                         a Vimercate con Arcivescovo 

Ven 4 aprile – ore 19.30 – Cena povera in oratorio 

Venerdì 11 aprile – ore 20.45 – Via crucis itinerante 

                      PARTENZA DALLA PIAZZA FARI – VIA SOLFERINO 

                      VIA TURATI – VIALE EDISON - CHIESA 
 

Per tutta la giornata 

Preghiera silenziosa davanti alla croce 

(saranno disponibili alcuni sussidi) 

 

Esercizi spirituali dal 24 al 27 marzo 

ore 8.30 – Messa e meditazione 

                 Esposizione fino alle 10.30 per la preghiera personale 

ore 21 – Compieta e meditazione  

               di don Francesco Scanziani al Ceredo 

                 (per tutta la Comunità pastorale) 
 

PER GLI APPUNTAMENTI NELLE ALTRE PARROCCHIE 

CONSULTARE IL MANIFESTO ESPOSTO IN CHIESA 
 

 
 

“Kyrie! Misericordia e preghiera” 
Ogni giorno sui social della nostra Diocesi  

la preghiera quaresimale con il nostro Arcivescovo Mario. 


